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Vorbemerkungen

Als Aktionsgruppenleiter*in und somit Weisungsbefugte*r im
Rahmen der 72-Stunden-Aktion tragen Sie die Verantwortung fiir
eine unfallfreie Aktion. Deshalb gilt:

Gefahr erkannt - Gefahr gebannt

Dieser Leitfaden wird sicher nicht alle Fragen beantworten konnen, er
soll Sie aber in die Lage versetzen, sicherheitstechnische Mangel und
Unfallgefahren wahrend der 72-Stunden-Aktion zu erkennen.

Sie konnen durch Kenntnis der Gefahrdungen und durch geeignete
MaBnahmen Unfalle verhuten. Unfallgefahren sind nicht immer sofort
zu erkennen.

Informieren Sie sich vor allen Arbeiten vor Ort und sorgen Sie fur
sichere Arbeitsbedingungen.

Wenn Sie fur I|hre Arbeit personliche Schutzausrustung, z. B.
Schutzhandschuhe, Schutzschuhe, Gehorschutz benotigen, tragen Sie
Sorge daflir, dass diese beschafft werden. Vergessen Sie nicht, lhre
Vertretung auf mogliche Gefahren hinzuweisen und Ilhre
Gruppenmitglieder zu unterweisen.

Mangel unverziiglich abstellen und den Verantwortlichen melden!

Wenn Sie Fragen zur Arbeitssicherheit haben, wenden Sie sich bitte an
den BDKJ Diozesanverband Augsburg oder lhren zustandigen KoKreis.

Mail: 72h@bdkj-augsburg.de
Fon: 0821 / 3166 3451

Viel Freude und Erfolg bei Ihrem wichtigen Dienst!



mailto:72h@bdkj-augsburg.de

1. 72-Stunden-Aktion-Notrufnummer

Wahrend der 72-Stunden-Aktion haben wir fiur samtliche Ruckfragen
und Notfalle eine 24-h-Notrufnummer eingerichtet.

Von 8-20 Uhr erreicht ihr das Team im Diozesanbiiro und auch nachts
ist im Notfall immer ein Mitglied der Steuerungsgruppe erreichbar.

BDKJ Diozesanverband Augsburg
Kitzenmarkt 20
86150 Augsburg

Telefon: 0821 / 3166 3471

E-Mail: 72h@bdkj-augsburg.de

Internet: www.bdkj-augsburg.de

Bitte beachtet auch die Notrufnummer bzw. die Nummern der
Ansprechpartner in eurem KoKreis auf der nachsten Seite!



mailto:72h@bdkj-augsburg.de

Ansprechpersonen der diozesanen Steuerungsgruppe:

Annemarie Leis Norbert Harner
Katharina Schindele Matthias Matuschka
Lucia Pfister Marcus Kalusche

Heike Muller

Ansprechpersonen im regionalen Koordinierungskreis:

Zustandige Notfallpraxis/Notaufnahme vom 23. bis 26. Mai 2019:
(Telefonnummer & Adresse)

5



Tragt hier die fur eure Region passenden Rufnummern ein!

Do:

Fr:

Sa:

So:




2. 10 Sicherheitsregeln

01. Bestellung eines Verantwortlichen

Fir jede Aktion ist ein Verantwortlicher zu bestellen. Seinen
Anweisungen ist Folge zu leisten.

02. Gefahrliche Arbeiten

Arbeiten bei denen eine Einsturz- oder Absturzgefahr besteht, wie
auch der Einsatz von Motorsagen und anderen gefahrlichen Geraten,
dirfen von den Teilnehmer*innen nicht ausgefiihrt werden. Auf
Leitern durfen nur leichte Arbeiten, zeitlich begrenzt, ausgefiihrt
werden. Die Leitern mussen auf ihre Sicherheit hin uberpruft und
standsicher aufgestellt sein.

03. Beurteilung der Arbeitsbedingungen

Priifen Sie vor jeder Auftragserteilung die Gefahrdungen, die ggf. bei
der Ausfiihrung entstehen konnen und beurteilen Sie diese vor dem
Hintergrund der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes.

04. Unterweisung der Teilnehmer*innen

Unterweisen Sie die Teilnehmer*innen (Uber Sicherheit und
Gesundheitsschutz bei der Arbeit, insbesondere lber die mit ihrer
Arbeit verbundenen Gefahrdungen und die MaBnahmen zu ihrer
Verhitung.

05. Koordination der Arbeiten

Sind mehrere Teilnehmer*innen an einer Baustelle mit
unterschiedlichen Arbeiten beschaftigt, ist der Ablauf der einzelnen
Arbeiten so zu planen, dass sich die Teilnehmer*innen gegenseitig
nicht gefahrden! Bei schwieriger Arbeit ist daflir zu sorgen, dass eine
zuverlassige Person Aufsicht fuhrt.




06. Befahigung fiir Tatigkeiten

Bei der Ubertragung von Aufgaben an die Teilnehmer*innen ist darauf
zu achten, dass der/die einzelne Teilnehmer*in befahigt ist, die
Regeln und MaBnahmen der Sicherheit bei der Aufgabenerflillung zu
beachten. Teilnehmer*innen, die erkennbar nicht in der Lage sind,
eine Arbeit ohne Gefahr fir sich oder andere auszufiihren, sind mit
dieser Arbeit nicht zu beschaftigen.

07. Zutritts- und Aufenthaltsverbote

Sorgen Sie dafur, dass Unbefugte die Betriebsteile nicht betreten,
wenn dadurch eine Gefahr fur Sicherheit und Gesundheit entsteht.

08. MaBnahmen bei Mangeln an Arbeitsgeraten und Hilfsmitteln

Tritt bei einem Arbeitsgerat oder Hilfsmittel, einer Einrichtung, einem
Arbeitsverfahren bzw. Arbeitsablauf ein Mangel auf, durch den fur die
Teilnehmer*innen nicht abzuwendende Gefahren entstehen, mussen
Sie das Arbeitsmittel oder die Einrichtung der weiteren Benutzung
entziehen oder stilllegen bzw. das Arbeitsverfahren oder den
Arbeitsablauf abbrechen, bis der Mangel behoben ist.

09. Personliche Schutzausriistungen

Fir die Teilnehmer*innen sind geeignete personliche
Schutzausristungen wie Schutzhandschuhe, Gehorschutz,
Schutzbrillen, etc., bereitzustellen und darauf zu achten, dass diese
auch von den Teilnehmer*innen getragen, bzw. benutzt werden.

10. Erste Hilfe und Brandschutz

Die Erste Hilfe Organisation und der Brandschutz sind wahrend der
Aktion sicherzustellen.

3. Aktion planen




Das Wichtigste zuerst: nehmen Sie sich Zeit zur Planung - Zeit fur die
Sicherheit lhrer Gruppenmitglieder.

Klaren Sie Schritt fur Schritt folgende Fragen:

Ansprechperson der Aktion bzw. der Einrichtung
Betroffene Nutzergruppen
Verantwortliche Leitung der Aktion

Innen- oder AuBenbereich

Wetterabhangig oder -unabhangig

Offentlicher Verkehrsraum betroffen bzw. findet die Aktion im
offentlichen Verkehrsraum statt

Bestandsaufnahme, Arbeitsschritte

Welche Arbeitsmittel (Gerate, Maschinen, ...) und Arbeitsstoffe
werden eingesetzt?

In welcher Hohe wird gearbeitet?

Gefahrdungen

SchutzmafBnahmen

Personliche Schutzausristungen (PSA)

Anforderungen an die Gruppenmitglieder

Was muss unterwiesen werden?

Gibt es nach Abschluss der Aktion etwas zu beachten? (fachliche
Abnahme, Priifpflichten, ...)'

" Quelle: Informationsschrift ,,Bau- und Instandhaltungsarbeiten mit Ehrenamtlichen
in der Kirchengemeinde” der VBG
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4. Beteiligung an der Aktion

Falls Sie in einer Einrichtung eine Aktion durchfuhren, so erkundigen
Sie sich bei der verantwortlichen Ansprechperson nach den giiltigen
Verhaltensregeln bzw. der Hausordnung. Sollte eine
Brandschutzordnung fir die Einrichtung gelten, konnte diese, wichtige
Hinweise flur Sie und lhre Gruppe enthalten. Insbesondere bei Bau-
und Renovierungsarbeiten sollten Sie sich Uber mogliche
Brandmeldeanlagen, Rauchmelder, etc. erkundigen, damit Sie bei
Staubaufkommen keinen kostenintensiven Fehlalarm verursachen.

Sind denn eigentlich die betroffenen Nutzer der Einrichtung Uber lhre
Aktion informiert?

5. Ortlichkeit der Aktion

Je nach Aktionsort bedenken Sie bitte folgendes:

Zweckmalige Bekleidung

(Sonnen-/Regenschutz, Sonnenschutzmittel, trittsicheres
Schuhwerk, Warnwesten fur Aktionen im Verkehrsraum)
Sperrung oder Absicherung des Aktionsortes
Ubernachtungsort bzw. Ausweichquartier bei Unwetter
Unwetterwarnungen
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Arbeitsschritte / Tatigkeiten

Planen Sie nur Aktionen, bei denen ein geringes Gefahrdungspotenzial
besteht oder Sie Unterstiitzung von Fachfirmen oder Fachpersonal
erhalten.

Tatigkeiten mit typischerweise geringem Gefahrdungspotenzial:

- Aus- und Einraumen von Einrichtungsgegenstanden (Stihle,
Schranke, ...)

- Riickbauarbeiten in geringem Umfang (Ausbau von
Bodenbelagen, Abschlagen von Putz, ...)

- Maler-/Tapezierarbeiten

- Fliesenverlegen und -verfugen

- Pflasterarbeiten (einfache Ausbesserungsarbeiten)

- Erdarbeiten von Hand

- Aufraumarbeiten

- Rasen mahen

- Hecken schneiden

Tatigkeiten mit typischerweise geringem Gefahrdungspotenzial,
soweit sie unter Anleitung von Fachleuten ausgefuhrt werden:

- Einfache Beton-/Maurerarbeiten

- Abbrucharbeiten geringen Umfangs

- Innenausbauarbeiten

- Schlitz- und Frasarbeiten

- Aufbau und Nutzung von Bockgeriisten und fahrbaren
Arbeitsbuhnen mit einer Standhohe von max. 2m

- Arbeiten mit Gefahrstoffen (gekennzeichnet mit Signalwort
»Achtung®)

Folgende Arbeiten dirfen nur von Fachfirmen oder Fachpersonal
durchgefuhrt werden:
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- Reinigungsarbeiten in Turmen und auf Dachboden bei
biologischen Gefahrdungen durch Schimmel, Tauben- und
Fledermauskot

- Abbruch von Damm- oder Isolierstoffen (Asbest und
Keramikfasern)

- Arbeiten am und auf dem Dach

- Bauarbeiten mit Absturzhohen von mehr als 2 m

- Bauarbeiten mit Eingriff in die Statik (Abbruch)

- Mauerarbeiten (Wande, Fassaden, Mauern) mit Einfluss auf die
Statik und bei groBeren Hohen

- Stahlbetonarbeiten

- Gerustbauarbeiten

- Zimmerarbeiten

- Aushub-/Ausschachtarbeiten

- Elektroarbeiten

- SchweiBarbeiten

- Arbeiten mit besonders schadlichen Gefahrstoffen
(gekennzeichnet mit Signalwort ,,Gefahr*)

- Arbeiten mit Brandgefahr?

- Fallen von Baumen

> Quelle Kapitel 6 und 7: Informationsschrift ,Bau- und Instandhaltungsarbeiten mit
Ehrenamtlichen in der Kirchengemeinde” der VBG
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7. Arbeitsmittel - Maschinen und Gerate

Folgende handgefiihrte Maschinen und Gerate konnen eingesetzt
werden (nach Einweisung und Unterweisung):

- Handbohrmaschine / Schrauber

- Bohrhammer

- Handtacker und kleinere Elektrotacker
- Schleifmaschine

- Schlitz-/Frasmaschine

- Stichsage

- Rittelplatte

- Rasenmaher

Folgende baustellentypische Maschinen und Gerate gehoren immer in
die Hand von Profis:

- Hand- und Tischkreissagen, Kappsagen
- Motorkettensagen

- Alle druckluftbetriebenen Gerate

- SchweiBgerate

- Erdbaumaschinen

Fir einige Arbeitsmittel gilt ein Mindestalter der Benutzer sowie
Gebote hinsichtlich der Nutzung von personlichen Schutzausrustungen.
Diese Angaben sowie die Verhaltensregeln sind in den jeweiligen
Betriebsanweisungen enthalten und Zu beachten.

Hinweis: Mitgebrachte Gerate und Werkzeuge

Achten Sie bitte darauf, dass alle mitgebrachte Gerate und Werkzeuge
intakt sind und sicher funktionieren. Dies gilt besonders bei
elektrischen Geraten und deren Anschluss- und Zuleitungen. Die
Gerate sind nur zugelassen, wenn diese eine befahigte Person gepruft
hat. Elektrische Gerate nur anschlieBen, wenn
Fehlerstromschutzschaltung (FI) vorhanden ist.
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8. Arbeitsstoffe - Gefahrstoffe

Was sind Gefahrenstoffe?

Gefahrstoffe  sind chemische  Stoffe oder  Zubereitungen
(Stoffgemische), die aufgrund ihrer Eigenschaften die Gesundheit und
die Sicherheit der Aktionsteilnehmer gefahrden konnen.

Die aufgedruckten Piktogramme weisen auf die Gefahr hin:

% Lebensbedrohliche Vergiftung schon Umeane sicher sestalten!
durch geringe Mengen bei kurzem Kontakt gang g :
Keinesfalls einatmen

é Sehr schwere Gesundheitsschiden oder verschlucken!
mit verzégert einsetzendem Verlauf Haut- und Augenkontakt

unbedingt vermeiden!

% Veriatzung mit schweren Gewebeschiden

Zerstorung von Metallen Auf Material achten!
Reizwirkung Nicht einatmen,
Gesundheitsschiden verschlucken, beriihren!
Schidigung der Ozonschicht

Exploswrl durch geringe E|nW|rku'r|g von [N
Feuer, Warme, Erschitterung, Reibung...

Umgang sicher gestalten!
(Selbst-)Entziindung ausgeldst

urch Funken, Wirme, Wasserkontakt... Ziindung unbedingt
vermeiden!

Brandverstirkung auch ohne Luftzufuhr
Brandauslésung in der Umgebung

Zerbersten der Gasflasche Nicht erwédrmen!
Kalteverletzungen bei Bertihrung Hautkontakt vermeiden!
Vergiftung von Wasserorganismen Nicht in die Umwelt
Langfristige Schiaden im Okosystem gelangen lassen!

Verkiirzte Darstellung. Hinweise von Etikett und Sicherheitsdatenblatt beachten!

Schutzausriistung tragen!

OPOOH O O @ H

Bildquelle: BAUA, GHS-Memocard "Gefahrstoffe kompakt", Dortmund: 2018.
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Es besteht auch noch eine ,alte Kennzeichnung“, die auf einen
Gefahrstoff hinweist:

Explosions-

Brandfardernd [Lei t 1i Giftig Sehr Giftig

gefdhrlich

Gesundhelts-
Reizend schadlich

Umweltgefahrlich Atzend

Einsatz von Gefahrenstoffen

Besser keine Materialien, Farben und Lacke einsetzen, die
Gefahrstoffe beinhalten. Wenn es doch zum Einsatz von Gefahrstoffen
kommt, sind die Sicherheitsdatenblatter und
Verarbeitungsvorschriften des Herstellers einzuhalten. Der Kontakt
mit dem Gefahrstoff ist zu vermeiden (Schutzausristung).

- Vor Arbeitsbeginn mussen die Verarbeiter unterwiesen sein!

- Niemals Gefahrstoffe in Lebensmittelgefale umfullen!

- Niemals mit einem Material arbeiten, von dem man nicht weil,
was es enthalt und was man beim Umgang damit beachten muss!

- Niemals selbst versuchen, herauszufinden (z. B. durch Riechen),
was in einem nicht gekennzeichneten Behalter ist.

- Bei Unklarheit immer den Verantwortlichen sofort informieren.

Kommt es doch noch zum Kontakt mit einem Gefahrstoff - was tun?

Bei Unfallen mit Gefahrstoffen ist eine rasche und wirksame ERSTE
HILFE besonders wichtig. Je nach Gefahrstoff, kann das
unterschiedliche MaBnahmen hervorrufen, z. B.:

- Sofortiges Entfernen der Kleidung
- Personen unter der Dusche von Gefahrstoff reinigen
- Augen unter flieBendem Wasser aussplilen

Die Sicherheitsdatenblatter sind beim Hersteller oder Lieferant
anzufordern, am Anwendungsort bereitzuhalten und bei einem Unfall
dem Rettungsdienst zu Ubergeben. Die Dokumente enthalten wichtige
Hinweise fur den behandelten Arzt oder Rettungsdienst.
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Personliche Schutzausriistungen (PSA)

Damit andere Verkehrsteilnehmer uns besser
wahrnehmen im offentlichen StraBenverkehr tragen wir
auf jeden Fall eine Warnweste.

Unsere Augen sind besonders
empfindlich. Deshalb tragen wir eine Schutzbrille
bei allen Arbeiten, die unsere Augen gefahrden

(_ A/ konnen.

Schutz fur unseren Kopf

o Der Helm, falls etwas unseren Kopf gefahrdet,
herunterfallende Bauteile, KopfstoRgefahr in
niederen Dachraumen, etc.

» Das Visier, wenn es um den Schutz der Augen geht z.
B. beim Arbeiten mit dem Freischneider oder beim
Rasenmahen

Der Gehorschutz, wenn‘s laut wird, beim Gerateeinsatz
F mit dem Bohrhammer, dem Rasenmaher, mit dem

Wlnkelschle1fer etc. Ab 80 dB(A) sollte und ab 85
) muss Gehorschutz getragen werden.

Schutzhandschuhe werden uberall dort wo es schmutzig A
zugeht benutzt, um unsere Hande zu schitzen. Nicht

aber beim Bohren oder vergleichbaren Arbeiten in der

Nahe rotierender Teile.

Feste Schuhe, damit wir bei der Arbeit einen guten
Stand haben und unsere FiiBe gegen auBere Einflusse
schutzen konnen. Sicherheitsschuhe bei schweren

Lasten oder auf Baustellen!

Atemschutzmasken - bei Stauben in der Atemluft.

Masken nach Schutzanforderung beim Fachhandel &

auswahlen.
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10. Unterweisungen

Alle Aktionsteilnehmer*innen sind hinsichtlich der moglichen
Gefahrdungen und der zugehorigen SchutzmaBnahmen vom
Verantwortlichen vor der Aktion zu unterweisen. Hierzu dienen die
Betriebsanweisungen der Arbeitsmittel sowie die Informationen zur
Ersten Hilfe Organisation, zum Brandschutz und zu Heben und Tragen,
welche in dieser Broschiire enthalten sind.

11. Anforderungen an die Gruppenmitglieder

Ubertragen Sie die Aufgaben an die Gruppenmitglieder anhand der
jeweiligen Qualifikationen und Belastungsgrenzen. Die beauftragten
Gruppenmitglieder mussen die Gefahrdungen nachvollziehen und die
SchutzmalBnahmen umsetzen konnen.

Je nach Arbeitsmittel und Tatigkeiten kann es sein, dass ein
Mindestalter sowie eine spezielle Ausbildung vorhanden sein miussen.
So dirfen zum Beispiel Baumaschinen wie Bagger, Radlader und Krane
nur mit einem entsprechenden Befahigungsnachweis  (ugs.
Baumaschinenfuhrerschein) gefuhrt werden. Welche Eignung
beziehungsweise welches Mindestalter vorgeschrieben sind, konnen
Sie den jeweiligen Betriebsanweisungen entnehmen.

Wenn Sie einen Fahrauftrag erteilen, achten Sie neben der
notwendigen Fahrerlaubnis unbedingt auf einen
verantwortungsbewussten Fahrstil. Lassen Sie sich den Fihrerschein
vorzeigen.
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12. Erste Hilfe Organisation

12.1. Ersthelfer*in

Pro Gruppe bzw. Aktion sollte mindestens ein*e Teilnehmer*in in den
vergangenen 24 Monaten einen Erste-Hilfe-Kurs besucht haben. Teilt
den Teilnehmer*innen mit, wer fit in Erster Hilfe ist und daher im
Notfall umgehend zu verstandigen ist.

12.2. Erste Hilfe Material

Bitte  besorgen Sie einen  entsprechenden
Verbandkasten und halten Sie diesen am Aktionsort
an einer fur alle zugangliche Stelle vor und
informieren Sie daruber alle Beteiligten!

Bestimmt gibt es in lhren Pfarrhausern, Pfarrheimen, Kindergarten
etc. schon ein Verbandkasten, der frei zuganglich ist und fur die
Aktion auch genutzt werden kann.

Anzahl notwendiger Verbandkasten auf Baustellen und im Ehrenamt

bis 10 Beschaftigte - ein Verbandkasten mit Inhalt DIN 13 157
> 10 Beschaftigte - ein Verbandkasten mit Inhalt DIN 13 169 oder
zwei Verbandkasten mit Inhalt DIN 13 157

Beschaffung von Verbandkasten

Verbandkasten findet ihr in allen Fachgeschaften oder Apotheken
in eurer Umgebung.
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12.3. Ablauf im Notfall

Grundsétze

» Ruhe bewahren
= Unfallstelle sichern

+ Eigene Sicherheit beachten

Notruf

» Wo geschah es? ~
* Was geschah?
. // « Wie viele Verletzte?

Persan gzt ausdem * Welche Art von Verletzungen?
Gefahrenberelch retien » Warten auf Riickfragen!

Atmung priifen
Atemmwege freimachen, Wechsel
Bewusstsein prifen o acewars g oo~ Vo g
laut ansprachan, Kinn anhaban, o
II'IHSSEI'I:. ritezin sehen/haren/fohlen Arbeltstempo H0— 120/min Nase einblasen

Notruf
J

30 % Herzdruckmassage '™  2x Beatmung

vorhanden

normale
Atmung

Remungsletisiall otk

Esssalfoe.

Situationsgeracht
elfen

Bomiehssanidise

s Hlle M aarial Dok

Esmaa Hilfs Raum:

Amm rEss HIk:

Bsnulspnoszanschaflicia
DursgangsamIE
Info: wwee e i/ EndesvaTtaEnda

.8 Wunde versongen J

Notruf

Tugeassons KEnkEREE

Lerne helfen — werde Ersthelfer
Infe-www.dgue de'erstehilfe

Bewusstsein und Atmung liberwachen

Meldungzur Ausbddung bet:

* Sofom varflighar— da s

&7 Plnkat Ersts Hilfa=, BG1/GUV-| 550-1, Ausgaba Apeil 2091 = Horsusgubar: Duntscha Gasstzlichs Unfalbvarsicharung o V. (DGIN), Mittsistratia 51, 1077 Barlin, www.dgwe.do




Rettungskette

Absichern /
Eigenschutz

Notruf /
sofortmaBnahmen

weitere Erste Hilfe

Rettungsdienst

Krankenhaus

ZmMTMCcCcXOXXOXmMmTMrrmI—<4wvwzxm

Rettungsdienst Tel. 112

Diese Angaben sind bei einem Notruf
zu machen:

Wo?
Was?
Wie viele Personen?

Welche Art der Erkrankung /
Verletzung?

Warten auf Ruckfragen
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Feuerwehr Tel. 112
Polizei Tel. 110

Die Notfallseelsorge wird bei Bedarf durch die Rettungskrafte vor Ort
alarmiert.

12.4. Nach dem Unfall zum Arzt
Benodtigt der Verletzte nach einem +
Arbeits- oder Wegeunfall zwar keinen
Rettungsdienst aber dennoch die
Behandlung durch einen Arzt? Dann

bitte ab zum nachsten Durchgangsarzt
(D-Arzt).

Ein Durchgangsarzt (D-Arzt) ist zumeist als Facharzt fur
Unfallchirurgie niedergelassen oder als solcher in einem Krankenhaus
tatig. Er verflugt Uber eine unfallmedizinische Ausbildung und
besondere Erfahrungen auf diesem Gebiet.

Die Berufsgenossenschaft sorgt zusammen mit dem Durchgangsarzt fur
eine optimale medizinische Betreuung. Bei komplizierten
Verletzungen erfolgt unter Umstanden auch eine Verlegung in eine
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik oder ein anderes geeignetes
Krankenhaus.?

Wie finde ich einen Durchgangsarzt?

Unter folgendem Link finden Sie eine Suchmaske der DGUV mit den
aktuellen Durchgangsarzten lhrer Region:

https://t1p.de/d-arzt

3 Quelle: https://www.bgetem.de/unfall-berufskrankheit/durchgangsarzt-suchen
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https://t1p.de/d-arzt

Ein Gruppenmitglied schneidet sich mit einem Messer in den Finger.

Ein Gruppenmitglied wird durch einen Bagger schwer verletzt.

Moglicher Ablauf:
1. Das Gruppenmitglied verletzt sich.

2. Der/die Gruppenleiter®in schatzt (in Beratung mit der Gruppe
und dem/der Betroffenen) die Situation ein.

3. NOTFALL? (> ,Bagger*)
a) Der/die Gruppenleiter*in benachrichtigt im akuten
Notfall direkt den Notruf 112

b) Direkt anschliefend informiert er/sie die
Erziehungsberechtigten.

KEIN NOTFALL? (> ,,Schnittwunde*)

c) Eine anwesende Person mit entsprechenden Kenntnissen
sorgt fur Erste-Hilfe-MaBnahmen, zum Beispiel das
Anlegen eines Druckverbands.

d) Der/die Gruppenleiter*in informiert die
Erziehungsberechtigten.

e) Die betroffene Person wird, zum Beispiel von den
eingetroffenen Erziehungsberechtigten, zum Arzt
gebracht.

4. Nicht betroffene Jugendliche und Unverletzte werden aus der
Situation heraus und an einen sicheren Ort, weg von der
Unfallstelle, gebracht.

5. Der/die Gruppenleiter*in meldet den Vorfall dem KoKreis bzw.
der diozesanen Steuerungsgruppe.
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Ihr beschadigt wdhrend der Aktion den vom Nachbarn geliehenen
Rasenmdbher.

Moglicher Ablauf:

1. Ihr seid Uber die 72-Stunden-Aktionsversicherung, die der
BDKJ DV Augsburg flir euch abgeschlossen hat, versichert.

2. lhr meldet den Schaden DIREKT an den BDKJ DV Augsburg.

3. Im Zweifel fragt ihr euren KoKreis zum weiteren Vorgehen.

Jede Gruppe wird von der 72-Stunden-Aktionsversicherung
abgedeckt, die der BDKJ DV Augsburg bereits im Vorfeld fiir euch
abgeschlossen hat. Daher meldet bitte jeden Unfall oder Schadensfall
direkt an den DV Augsburg (siehe S. 4).

Die Aktionsversicherung umfasst:

e Veranstalter-Haftpflichtversicherung
¢ Umwelt-Haftpflichtversicherung
¢ Umweltschadenversicherung

Dokumente mit Informationen zur Versicherung des Jugendhaus
Dusseldorf findet ihr hier:

Kfz-Einsatzfahrzeuge, die wahrend der Aktion genutzt werden
(Anhanger, Baufahrzeuge, Fahrzeuge zum Materialtransport etc.), sind
ebenfalls versichert, missen aber nach der Aktion an den BDKJ DV
Augsburg gemeldet werden. Nahere Informationen bekommt ihr
rechtzeitig von eurem zustandigen KoKreis.
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https://t1p.de/aktionsversicherung

13. Brandschutz

Bitte denken Sie bei der Planung einer Aktion daran, dass
moglicherweise die Gefahr eines Brandes bestehen kann.

Deshalb treffen Sie bitte alle MaBnahmen zur
Brandschutzorganisation, zur Brandbekampfung bei
Entstehungsbranden und zur Evakuierung der Beschaftigten.

Potentielle Brandgefahr besteht grundsatzlich bei offenem Feuer oder
Funkenflug und leicht brennbaren Materialien.

Feuerloscheinrichtungen sind nach der Art und der GroBe N
des Betriebes bereitzustellen und gebrauchsfertig zu -
erhalten - z. B. Feuerloscher. ol

Flucht- und Rettungswege mussen ausreichend
vorhanden sein, ein schnelles und sicheres Verlassen

ermoglichen und sind freizuhalten.

Notausgange durfen nicht verschlossen sein, mussen jederzeit ohne
fremde Hilfsmittel leicht und nach auBen zu offnen sein.

Sicherheitskennzeichnung
Gekennzeichnet werden mussen: Flucht- und Rettungswege,
Feuerloscheinrichtungen, Meldeeinrichtungen.

Unterweisen der Beschaftigten

- Zum Verhalten im Brandfall anhand des Alarmplans

- Zur Handhabung der Feuerloscher

- Verhalten zum vorbeugenden Brandschutz - z. B. Rauchverbote,
Lagerung von Papier und brennbaren Flussigkeiten, Aufstellen
und Benutzen von elektrischen Geraten

Wichtig! Benutzen Sie im Brand- und Gefahrfall keine Aufziige!
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Brande verhuten!

Keine offene Flamme; Feuer, offene Ziindquelle und Rauchen verboten

Verhalten im Brandfall

Ruhe bewahren

Brand melden | '
t'e Notruf 112

3

In Sicherheit bringen

Geféhrdete Personen warnen

Hilflose mitnehmen

Tiiren schliefen

Gekennzeichneten Fluchtwegen folgen
Sammelstelle aufsuchen

Auf Anweisung achten

Léschversuch

unternehmen Feuerloscher benutzen
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14. Heben und Tragen

14.1.

Bei falschem Heben und Tragen kann es durch Fehlbelastung der
Wirbelsaule und der Muskulatur zu akuten oder bleibenden
Gesundheitsschaden kommen. Manuelles Heben und Tragen von
schweren Lasten soll moglichst vermieden werden. Lasten nur heben
und tragen, wenn dies notwendig ist. Ansonsten besser Hilfsmittel wie
Handhubwagen, Rollwagen, usw. verwenden. Hierbei Schutzschuhe
tragen.

14.2.
Nachfolgend sind die empfohlenen Grenzwerte zum Heben und Tragen
aufgefihrt:
regelmaliges Heben und Tragen nicht mehr als 5 kg
gelegentliches Heben und Tragen nicht mehr als 10 kg

Praxishinweise fur richtiges Heben und Tragen
Lasten immer aus der Hocke heben
Dabei den Riicken immer gerade halten und nicht verdrehen
Auf festen Griff und sicheren Stand achten
Die Last moglichst nahe und frontal zum Korper tragen
Beim gemeinsamen Tragen von Gegenstanden: Vorgang
abstimmen, eine Person Ubernimmt das Kommando, Last auf
Kommando anheben und absetzen
Ausreichend viele Trager einsetzen
Niemals versuchen fallende Lasten aufzufangen
Beim Heben und Tragen schwerer Gegenstande sind
Sicherheitsschuhe erforderlich
Transportwege frei von Stolperstellen, Unebenheiten und
Rutschgefahren halten
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Und jetzt:
viel Spal bei der
72-Stunden-
Aktion!

Aber
SICHER!




