
Hej,   

ich heiße Lucia und habe 2018/ 2019 meinen Freiwilligendienst geleistet. Nach mei-

nem Wirtschaftsschul Abschluss 2018 war ich mir unsicher, ob eine Ausbildung 

wirklich das richtige ist, und vor allem welche Ausbildung. Um Zeit zum Nachden-

ken zu haben begann ich ein Freiwilliges Soziales Jahr in der katholischen Jugend-

stelle in Kempten.  

Schnell machte mir die Arbeit mit den Jugendlichen in der Kirche Spaß und aus der 

zeitlichen Überbrückung wurde mehr. Damit meine ich auch, wie ich im Glauben 

und in der Persönlichen Beziehung zu IHM gewachsen bin.  

Der gesamte Freiwillige Dienst gefiel mir so gut, dass ich jetzt einen weiteren Blick 

für meine Zukunft habe. In der Zeit entdeckte ich für mich, dass es sehr wichtig ist 

sich für andere einzusetzen und zu engagieren. Auch entdeckte ich mich selbst nochmal ganz neu, mit meinen 

Stärken, die Gott in mich hineingelegt hat und die ich entfaltet habe. Tatsächlich könnte ich das auch in den 

verschiedenen Bereichen tun. Ich durfte die Lesungen für den nächsten Jugendgottesdienst raussuchen, mit 

Jugendlichen ins Gespräch kommen, Impulse und eine Alpha Kurs organisieren, Auf Jugendfahrten dabei sein, 

und vieles mehr. Aufgaben die ich täglich übernommen habe und an genau diesen Aufgaben extrem gewach-

sen bin!  

Genau deshalb würde ich jedem ein FSJ oder BFD empfehlen, denn in diesem Jahr lernst Du ganz viel. Über 

Dich, über das Leben und über GOTT! Ich hätte nie gedacht, dass ich in so kurzer Zeit so reifen kann. Doch ge-

nau das ist der Fall!  

Vor allem habe ich gelernt, glücklich zu sein mit dem was Gott Dir gibt und wo ER Dich hinführt.  


